
  

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Programma Nascholing WDH De LIMES 

Donderdag 1 oktober 2026 

 



 
 
 

Programma Nascholing WDH De LIMES 
Vanaf 08:00 Inloop – De Blauwe Vogelzaal 
Parkeren kan rondom de locatie in de wijk (gratis). 
U wordt ontvangen met een heerlijk kopje thee of koffie en wat 
lekkers. Bij de ingang ontvangt u uw badge en het gedrukte 
programma. Zorg dat u om 8:55 aanwezig bent, de scholing begint op 
tijd. 
 
09:00 uur Welkomstwoord  - Blauwe Vogelzaal     Milja Matthijsen en 
                                                                                  Hester Schuuring  
                                                                            
09:15 – 14:15 Workshops  
Iedere workshop duurt 1 uur en 15 minuten inclusief discussie. U bent 
ingedeeld in een groep en volgt alle workshops. Op uw badge staat 
aangegeven bij welke groep u hoort (I, II, III). 
 
Workshop A B C  
Zaal Blauwe Vogelzaal  Orangerie Tuinzaal Tijden 
Ronde 1: Groep I Groep II Groep III 09:15 – 10:30 
Pauze Blauwe Vogelzaal   10:30 – 10:45 
Ronde 2: Groep III Groep I Groep II 10:45 – 12:00 
Lunch Orangerie   12:00 – 13:00 
Ronde 3: Groep II Groep III Groep I 13:00 – 14:15 
Pauze Blauwe Vogelzaal   14:15 – 14:30 

 
Workshop A Orthopedie                       Wouter Eilander en  
‘Een prik verder: de artrose knie ontrafeld’           Peter van Luijk   
                                                   
Workshop B MDL                                                Rutger Jacobs en 
‘De stille leverziekte: wat moet de huisarts weten?’        Rosanne Loeff
         
Workshop C Cardiologie                                                 Tobias Bonten                                      
‘Hart en longen’                                                    en Carla Zomer                         
 
                                                                               

         



     

 

 

 

12:00 uur  Lunch Brasserie Park – Orangerie  

  
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 uur Zorgstraat Dermatologie - Blauwe Vogelzaal                
‘Huidkanker en gepigmenteerde leasies’                     Pascale Diederen  

 
15:45 uur  Pauze 
                                                                           
16:00 uur  Plenaire reflectie en afsluiting - Blauwe Vogelzaal   
‘Wat nemen we mee?’                                             Milja Matthijsen en  
                                                                          Jeroen van Suijlichem        

16:30 uur  Borrel - Blauwe Vogelzaal   
                                                                                                   
18:00 uur  Einde 
 



 
 
 
Algemene gegevens 
 
Locatie: 
Brasserie Park 
Van Diepeningenlaan 2 
2352KA Leiderdorp 
Tel: 071-5891288 
Vragen over de scholing graag via: scholing@rijnduin.nl 
 
Organisatiecomité Nascholing WDH De LIMES 
Ineke Kolijn, Senior Adviseur Relatiebeheer Alrijne 
Rosanne Loeff, huisarts 
Hester Schuuring, huisarts 
Jeroen van Suijlichem, huisarts 
Claire Westdijk-Sinigaglia, huisarts 
 
Sprekers en WS-begeleiders 
Tobias Bonten, huisarts-epidemioloog 
Pascale Diederen, dermatoloog 
Wouter Eilander, orthopeed 
Rutger Jacobs, MDL arts 
Peter van Luijk, kaderhuisarts bewegingsapparaat 
Rosanne Loeff, huisarts 
Milja Matthijsen, huisarts en bestuur Huisartsencoöperatie De LIMES 
Jeroen van Suijlichem, huisarts   
Carla Zomer, cardioloog 
 
Accreditatie 
Deze nascholing is goedgekeurd voor 6 accreditatiepunten 


